
PARENT 
EDUCATION 
NIGHT 
ELECTRONIC CIGARETTES: 
WHAT MIDDLE & HIGH 
SCHOOL  PARENTS 
NEED TO KNOW  

WHEN 

Tuesday March 12th, 2019
6:30pm - 8:00pm 

WHERE 

Habor High School - MPR

Presenter: Tara Leonard, MPH, Health Edu-
cator with the Santa Cruz County Tobacco 
Education and Prevention Program.   

TRANSLATION WILL BE AVAILABLE 

THE 

PRESENTATION 

WILL INCLUDE: 

The Rise of Flavors 
and Electronic 
Products 

Nicotine,  
Addiction and the 
Teen Brain 

What is an E-Cig? A 
Vape? A Juul? 

Signs Your Teen 
May be Vaping 

Talking to Your 
Teen 

E-cigs as  Quit

Devices?



NOCHE DE  
EDUCACIÓN 
PARA PADRES 
CIGARILLOS ELECTRÓNICOS: 
LO QUE LOS PADRES DE LA  
SECUNDARIA NECESITAN SABER 

CUÁNDO 

martes 12 de marzo 2019 
6:30pm - 7:30pm 

DÓNDE 

Preparatoria Harbor High - 
Salón de usos multiples (MPR)

Presentadora: Tara Leonard, MPH, Educadora 
de Salud para el Programa de Educación y 
Prevención de Tabaquismo del Condado de 
Santa Cruz.   

**TRADUCCIÓN SERÁ DISPONIBLE** 

LA 
PRESENTACIÓN 
INCLUIRÁ 
LO SIGUIENTE:

El aumento de los 
productos  
electrónicos y  
sabores   

La Nicotina,  
la adicción y el 
cerebro  
adolescente  

¿Qué es un Cigarro 
electrónico? ¿Un 
Vape? ¿Un Juul? 

Señales que su  
adolescente está 
utilizando  
vaporizadores para 
fumar  

Cómo hablar con 
su adolescente  

¿Cigarrillos  
electricos para  
dejar de fumar? 


